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Honorables Autoridades de Gobierno Municipal, Gobierno Estatal _____, 
invitados de Honor, y público en general sean todos bienvenidos. 
Es para mi un placer dar lectura al segundo informe de actividades del 

Sistema DIF Municipal de Vega de Alatorre.

 Actividades que a lo largo del año 2023 han dejado huella en cada una de 
las personas que se han acercado a esta institución que represento, pero 
sobre todo una gran enseñanza en todos los que en ella laboramos.



El Sistema Municipal para el Desarrollo Integral de la Familia, es un organismo 
público descentralizado, que brinda servicios de asistencia social oportunos, 
eficientes, equitativos, humanitarios y de calidad en apoyo a la población, con 
acciones para una mejor convivencia familiar y la protección de los sectores 
más vulnerables del municipio, buscando su inclusión, integración o 
reincorporación a un ambiente social adecuado que les permita desarrollar una 
vida plena y productiva.



PROGRAMAS ASISTENCIALES A POBLACIÓN 

VULNERABLE 



ALIMENTACIÓN ESCOLAR MODALIDAD

FRÍA Y CALIENTE
● Gracias al apoyo incondicional de nuestra Directora del DIF Estatal la Lic. Rebeca Quintanar 

Barceló, actualmente beneficiamos a 1,264 estudiantes, distribuidos en 14 Comedores 
escolares en modalidad caliente y 21 instituciones educativas en modalidad fría ubicadas en 
las localidades de: 

• La Martinica

• Rancho Nuevo

• Juan Martín 

• El Bejuco

• Aparicio

• El Diamante

• El Fortín

• El Laurel

• Palo Verde

• Paso del Toro

• Paso Viejo

• Centenario 

• Las Higueras

• Lechuguillas 

• Tacahuite 

• Emilio Carranza; 

• y la Cabecera 

Municipal 



ASISTENCIA ALIMENTARIA EN LOS PRIMEROS 

1000 DIAS DE VIDA

Con este programa se brinda 

apoyo a mujeres embarazadas, 

asi como a niñas y niños entre 

los 12 y 24 meses de edad, a 

través de la entrega de 

dotaciones alimentarias nutritivas 

de forma mensual.

Actualmente, contamos con un 

padrón de 162 beneficiarios; con 

un total de 324 despensas 

entregadas al día de hoy.



ASISTENCIA ALIMENTARIA A PERSONAS DE 

ATENCION PRIORITARIA 

(ADULTOS Y MENORES)

Estos programas buscan 

favorecer el acceso al 

consumo de alimentos 

nutritivos, atendemos 6 

espacios alimentarios, 2 

ubicados en la localidad 

de Emilio Carranza y 4 en 

la Cabecera Municipal con 

un padrón de 480  

beneficiarios.



PROGRAMAS ESPECIALES 



AUXILIARES AUDITIVOS

En atención a las necesidades auditivas de 

nuestras ciudadanas y ciudadanos, 

gestionamos a través del CRISVER y el DIF 

Estatal de Veracruz, donde gracias al buen 

corazón y apoyo de la Directora Lic. Rebeca 

Quintanar Barceló, logramos beneficiar a 6 

personas con 12 Aparatos Auditivos, de las 

localidades:

• Emilio Carranza

• La Lima

• El Laurel;

• Y la Cabecera Municipal.

Con un valor de $12,000 c/u         

Y un total: $144,000



APARATOS FUNCIONALES

En el transcurso de este año recibimos apoyo de 

aparatos funcionales en 2 ocasiones, destacando que en 

una de ellas por segunda vez fuimos sede y pudimos 

recibir a 21 municipios en nuestra casa. Con este 

programa, logramos beneficiar a 109 personas de Vega 

de Alatorre con:

• 49 Sillas de Ruedas 

• 24 Andaderas; y 

• 36 Bastones 

          Gestionando un total de: $255,109.97



Agradeciendo siempre el tan noble corazón de 

nuestra directora de DIF Estatal se realizo la gestión 

de dicho programa para los habitantes de nuestro 

municipio y me es grato informarle que en dos 

ocasiones se entregaron estos apoyos a los que 

mas lo necesitan, beneficiando a 145 familias

con:

• 25 refrigeradores domésticos

• 30 estufas ecológicas

• 35 tinacos; y

• 55 paquetes de láminas

DESARROLLO A LA VIVIENDA Y LA 

COMUNIDAD 



MUJERES EMPRENDEDORAS Y 

MODULOS 

Gracias a las constantes gestiones que se 

estuvieron haciendo se logro traer un 

programa de SEDESOL destinado a las 

mujeres y hombres que mas lo necesitan, 

teniendo como resultado 117 personas 

beneficiadas en los diferentes oficios que 

ellos desempeñan logrando con esto que 

tengan mas insumos y material que en su 

emprendimiento es de suma importancia e 

indispensable 



PROGRAMAS DE INTEGRACIÓN 

SOCIAL 



Como bien saben, los servicios que brindamos 

son completamente gratuitos, y al día de hoy 

hemos

realizado:

• 1,713 consultas médicas

• 540 terapias de rehabilitación física

• 200 consultas psicológicas

• Cabe recalcar que para seguir mejorando en el 

área psicología hemos asistido a 

capacitaciones impartidas por parte de la 

jurisdicción sanitaria No. IV en diferentes 

municipios y las hemos replicado en las 

instituciones que hemos asistido.



Unidad Básica de Rehabilitación

En nuestro DIF Municipal tenemos como 

prioridad la preservación de la salud de los 

veguenses; es por ello que se realizaron las 

gestiones necesarias y me es grato  

informarles que este año fuimos 

beneficiados dos veces con equipamiento 

para nuestra UBR 

La primera  por parte de DIF ESTATAL en la 

que nos dieron:

• 3 colchonetas

• 2 combos que integran electro y 

ultrasonido

• 2 compresores; y

• 1 caminadora eléctrica



Y la segunda por las FUERZAS ARMADAS DE ESTADOS UNIDOS POR MEDIO DE LA 

EMBAJADA DE MEXICO ASI COMO LA SECRETARIA DE MARINA en la que nos dieron:

• Camilla fija de madera

• Set de cuatro cuñas 

• Balancín para equilibrio

• Set de cinco rodillos 

• Pistola masajeadora de percusión 

• Juego de tres pelotas fisioterapéuticas

• Pelota cacahuate 

• Silla de hidroterapia 

• Bicicleta recumbente 

• Escaladora elíptica 

• Escalera con rampa 

• Poleas dobles de pared 

• Barras paralelas de marcha 

• Mesa de kanavel 

• Juego de consultorio 

• Negatoscopio 

• Concentrador de oxigeno 

Con un total de: $161,100



PROCURADURÍA DE PROTECCIÓN DE 

NIÑAS, NIÑOS Y ADOLESCENTES 

Se brindó atención a las problemáticas relacionadas 

con la prevención de violencia familiar y asistencia a 

víctimas, en este año se realizaron:

• 900 Asesorías a la ciudadanía 

• 528 Entregas y recepción de pensiones a menores

• 108 Actas circunstanciadas 

• 84 Conciliaciones

 

• 96 Elaboraciones de convenios 

• 96 Invitaciones para conciliar 

• 36 Visitas domiciliarias 

• 10 Acompañamientos a la fiscalía 



CLUB DEL ADULTO MAYOR 

Para nosotros es importante la inclusión y 

recreación de los más sabios de nuestro hogar. 

Es así, que en la localidad de Emilio Carranza 

contamos con el espacio recreativo y social del 

Club del Adulto Mayor; donde hemos impartido 

distintos tipos de cursos y dinámicas, como: 

macramé, lectura, bordado en tela, chaquira 

clases de música, canto y activación física. Todos 

de forma gratuita.

Hacemos extensiva la invitación para quien guste 

acercarse y formar parte de este bonito club. 



TRASLADOS

En este año hemos brindado traslados de 

forma GRATUITA a hospitales, bancos de 

sangre, clínicas de salud, jornadas para 

operación de cataratas, ginecología y 

oncología, vasectomía y salas de urgencia 

en las ciudades de: 

Xalapa, Veracruz, José Cardel, Tuxpan, 

Martínez de la Torre, Poza Rica, Misantla, Plan 

de Arroyos y Perote.

Al día de hoy, hemos realizado 345 traslados 

programados y 230 en ambulancia.

 Con un gran total de: $ 1,552,500



Con el propósito de contribuir en el cuidado de la salud de las 

familias en situación de vulnerabilidad, brindamos el apoyo de: 

• 580 Medicamentos 

• Así mismo en coordinación con DIF Estatal se logro beneficiar a 

una persona de nuestro municipio con una vacuna cada 6 meses 

de osteoporosis 

• 292 Apoyos económicos 

• 400 Despensas 

• 80 Servicios funerarios 

• De igual forma con el DIF Estatal, pudimos apoyar a 6 familias en 

el traslado de sus finados fuera de nuestro municipio para que 

retornaran a su lugar de origen y darles una cristiana sepultura. 

Todo completamente gratuito beneficiando a 1,358 personas 

pertenecientes a nuestro municipio.

Con una inversión de $638,011.38

ATENCION A POBLACION EN DESAMPARO 



APOYO A OTRAS INSTITUCIONES 



CURSOS ICATVER

Trabajando de la mano con el Instituto de 

Capacitación para el Trabajo del Estado de Veracruz, 

hemos subsidiado desde el 25% hasta el 100% en 

distintos cursos, beneficiando a 150 personas:

• Macramé

• Pastelería y postres finos

• Bordado en tela

• Automaquillaje 

• Windows e internet 

            Con una inversión de: $22,550



Atendiendo a las solicitudes de deporte, cultura e instituciones educativas que se acercan al DIF 

Municipal, nos dimos a la tarea de brindar:

• Traslados

• Apoyos económicos y de combustible 

• Balones de futbol, voleibol y basquetbol

• Ventiladores 

• Medicamentos

• Regalos para festejos del día del niño, 10 de mayo y día de muertos

• Piñatas

• Aguinaldos

• Jabón liquido

• Uniformes 

• Y material didáctico 

Con una derrama económica de: $ 



Taller “Si jugamos no nos 

violentamos” 

Se implemento este taller en      escuelas para 

lograr que a través del arte musical se 

favorezca la comunicación, la creación tanto 

de

vínculos afectivos como de confianza entre los 

niños y los adultos con los que

participan cantando y jugando.

se estableció como objetivo que los niños 

expresaran sus ideas y sentimientos

a través del lenguaje musical y a la par 

desarrollen su sensibilidad, imaginación y

creatividad.

Atendiendo un total de                           

alumnos,   padres de familia y     maestros 



EVENTOS ESPECIALES 



DIA DE REYES 

En esta fecha tan especial nos dimos a la 

tarea de recorrer todas las localidades de 

nuestro municipio para llevarles sonrisas y 

felicidad a los más pequeños del hogar. 

Haciendo entrega de 5,000 juguetes, 

5,000 envueltos de dulces, 1000 juguetes 

grandes y un shows de payasos.

Con un gran total de $304,539



BODAS COLECTIVAS 

En coordinación con el registro civil, y con el 

propósito que todas las parejas de 

enamorados de nuestro municipio tuvieran la 

oportunidad de contraer matrimonio con una 

ceremonia alegre y bonita;

Realizamos un evento en la sala de ex 

presidentes para festejar 20 parejas con 

decoraciones

alusivas al 14 de febrero, mesa de aperitivos, 

y participaciones culturales.



8 DE MARZO 

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 

En este dia tan importante nos 

solidarizamos y unimos para llevar a cabo 

diferentes actividades donde empoderamos 

y consentimos a las mujeres de nuestro 

municipio, entre estas: 

• Conferencia: POR UN MUNDO DIGITAL 

INCLUSIVO

• Taller vivencial: CONSTRUYENDO 

REDES DE APOYO “EMPIEZA POR TI”



DIA DEL NIÑO

Festejando a las niñas y niños en su día 

especial, realizamos un recorrido de 5 días con 

un espectáculo de magos en cada una de las 

localidades de nuestro municipio, así como en 

las colonias de Emilio Carranza y esta 

Cabecera Municipal.

Hicimos entrega de 5,000 juguetes, 5,000 

envueltos y rifamos 1,000 juguetes grandes.

Con una inversión total de $248,846



DIA DE LA MADRE 

Siguiendo los pasos de nuestra Presidenta 

Municipal, en todas las comunidades del 

municipio, así como en las colonias de Emilio 

Carranza y Cabecera Municipal; llevamos un 

grupo de animadores que realizaban juegos en 

compañía de una batucada, pasando un rato 

agradable y festejando a las reinas de los 

hogares.

Hicimos entrega de 5,000 obsequios, rifamos 

1,000 regalos grandes y 5,000 despensas 

Con un gran total de $414,912 



28 DE AGOSTO DIA DEL ABUELO

No dejando pasar desapercibido el día, 

acudimos al Club del Adulto Mayor para 

festejar a los más sabios y consentidos 

de la casa. 

Junto con ellos hicimos actividades 

recreativas y de activación física , 

rompimos piñatas, realizamos un 

convivio con dulces, pastel y rifas de 

regalos.



DIA DE MUERTOS 

Por invitación de la Secretaría de Gobierno del 

Estado y el DIF Estatal acudimos a la capital al 

Festival MAGICO VERACRUZ, donde presentamos 

un altar de muertos, representando a nuestro 

Municipio. 

También participamos en la segunda edición del 

desfile de Catrinas y de  igual forma se participó en 

los eventos realizados en nuestro municipio dando 

chocolate y pan en la Cabecera municipal  y Emilio 

Carranza totalmente gratuito para todos los 

asistentes 



CURSO DE ELABORACIÓN DE PIÑATAS PARA 

ADULTOS MAYORES 

Fomentando siempre que la voz de la 

experiencia siempre este activa e inquieta de 

conocer nuevas cosas a pesar de todo su largo 

recorrido en esta vida siempre es buenos seguir 

llenándonos de conocimiento es por ellos que se 

abrió el curso de ELABORACIÓN DE PIÑATAS 

TOTALMENTE GRATUITO  para todos los 

adultos mayores que les intereso aprender un 

oficio para entretenimiento de ellos como 

también poder emprender un negocio 



AREA DE SALUD 



JORNADA DE SALUD ITINERANTE 

En coordinación con la JURISDICCION SANITARIA 

No. IV de Martínez de la Torre se lograron traer 3 

carritos con los servicios de:

• Mastografías

• Atención medica

• Salud bucal

• VIH

• Riesgos sanitarios

• Paludismo

• Programa de nutrición

• Estudios de laboratorio

• Salud mental

• Vacunación universal

• Salud sexual

• Electrocardiograma 

• Ultrasonido

• Papanicolaou

• Entre otros 

Teniendo un total de 360 personas atendidas 



Mencionando también que durante la semana del 6 al 12 de Noviembre se 

fumigó contra el dengue en:

• La Cabecera Municipal y localidades de 

• El Tacahuite

• Emilio Carranza

• Las Higueras

• El Diamante

• Lechuguillas

• Y Rancho Nuevo 



JORNADAS DE SALUD VISUAL GRATUITAS 

Gracias al buen equipo que hemos 

formado en coordinación con DIF 

ESTATAL logramos tener dos jornadas de 

salud visual completamente gratuitas 

• La primera de lentes graduados 

llamada “UNA MIRADA HACIA EL 

CORAZON”

• Y la segunda de lentes de vista 

cansada 

Logrando beneficiar a 600 personas de 

todas las edades de nuestro municipio 



Encaminados a seguir trabajando por la 

salud visual de los nuestros 

Recibimos en nuestro municipio a la 

óptica VER HACIA EL FUTURO en 7 

ocasiones los cuales realizaron 

exámenes de la vista de forma gratuita 

con una demanda de 250 lentes 

graduados a un bajo costo y 15 

donaciones a las personas más 

vulnerables. 

JORNADA DE SALUD A BAJO COSTO 



CENTROS Y CLINICAS DE SALUD 

La salud es una de nuestras prioridades, y por ello hemos atendido cada solicitud de las clínicas 

y centros de salud del municipio, logrando con ello conocer mas a fondo sus necesidades para 

que puedan brindar un mejor servicio a la ciudadanía.

Hemos apoyado con:

• Traslados

• Lonas

• Refrigerios para las campañas de vacunación.

• Regalos para eventos.

• Medicinas

• Material de oficina e instalaciones



CAMPAÑA DE SALUD 

“SALVANDO HUESOS”

Trabajamos en coordinación con la fundación 

“SALVANDO HUESOS”.
Se logró beneficiar a 350 personas quienes 

obtuvieron sus estudios a un costo de $50.00

Derivado de la afluencia. La fundación nos 

hizo donación de 1 andaderas, 3 bastones y 

2 muletas .



CAMPAÑA DE ESTERILIZACIÓN (CANINA Y 

FELINA)

Trabajando de la mano con la Clínica 

Veterinaria CatDog, hemos apoyado en 

las distintas campañas de esterilización 

de gatos y perros, brindando el apoyo 

con el mobiliario y espacio necesarios.

Llevando a cabo 6 campañas en el 

transcurso de este año a un bajo costo, 

se han atendido un total de 140 

animalitos.



Agradecimientos 



Imagen final 

Que se quee el video si se puede y si no imágenes 

de la conta 
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