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“Apoyamos con el corazón”



MENSAJE DE BIENVENIDA 

Es para mi un Honor dar lectura al primer informe de actividades como

presidenta del Sistema DIF Municipal; Actividades que a lo largo de un

año han dejado marca positiva en todas las personas que se han

acercado a esta institución a mi cargo, pero sobre todo una gran

enseñanza en todos los que en ella laboramos.

Honorables Autoridades de Gobierno Municipal; invitados de Honor; 

Señoras y Señores sean todos bienvenidos. 



El Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia, es un organismo

público descentralizado, que brinda servicios de asistencia social

oportunos, eficientes, equitativo, humanitarios y de calidad en apoyo a

la población, con acciones para una mejor convivencia familiar y la

protección de los sectores más vulnerables del municipio, buscando su

inclusión, integración o reincorporación a un ambiente social adecuado

que les permita desarrollar una vida plena y productiva.



PROGRAMAS ASISTENCIALES 

A POBLACION VULNERABLE 



DESAYUNOS ESCOLARES CALIENTES
Actualmente contamos con un padrón de 1226 beneficiarios, distribuidos

en 14 Comedores Escolares de instituciones ubicadas en las localidades

de:

• El Tacahuite

• La Martinica

• Rancho Nuevo

• Juan Martín

• Las Higueras

• Emilio Carranza

• Cabecera Municipal.













DESAYUNOS ESCOLARES FRÍOS 
Contamos con un padrón de 413 Niños, distribuidos en 24 Instituciones

Educativas de Preescolar y Primaria de las comunidades:

• El Bejuco

• Arroyo de Caballos

• Diamante

• Fortín

• El Laurel

• Lechuguillas

• Palo Verde

• Paso del Toro

• Paso Viejo

• Centenario

• El Zapote

• Emilio Carranza

• Las Higueras

• La Reforma

• Martinica

• Aparicio

• Arroyo Grande II

• Úrsulo Galván

• El Tacahuite

• Cabecera Municipal. 















ASISTENCIA ALIMENTARIA DE LOS 

PRIMEROS 1000 DIAS
Este programa tiene como finalidad apoyar a mujer embarazadas y en

periodo de lactancia a niñas y niños 12 a 24 meses de edad, a través

de la entrega de dotaciones alimentarias nutritivas de forma mensual.

Actualmente, contamos con un padrón de 140 beneficiarios; y al día

de hoy hemos entregado un total de 700 despensas.















ASISTENCIA ALIMENTARIA A 

PERSONAS DE ATENCION 

PRIORITARIA ADULTOS

Este programa busca favorecer el acceso al consumo de alimentos

nutritivos, atendemos 5 espacios alimentarios, 2 ubicados en la localidad de

Emilio Carranza y 3 en la Cabecera Municipal con un padrón de 450

Adultos beneficiarios.









ASISTENCIA ALIMENTARIA A PERSONAS DE 

ATENCION PRIORITARIA MENORES

Se cuenta con 1 espacio alimentario ubicado en la Cabecera Municipal con

un padrón de 30 Menores.

La finalidad de este programa es apoyar a la buena alimentación de los

pequeños para que cuenten con una vida mas saludable





PROGRAMAS ESPECIALES 



AUXILIARES AUDITIVOS
En atención a las discapacidades auditivas de los ciudadanos, apoyamos con

las gestiones necesarias a través del CRISVER y el DIF Estatal de Veracruz,

beneficiando a 15 personas con 30 Aparatos Auditivos, de las localidades

• Emilio Carranza

• Las Higueras

• La Reforma

• Cabecera Municipal.

Con un valor de $11,000 c/u

Haciendo una derrama económica de: $330,000















Ortesis 
Continuando con las gestiones para una mejor vida de los habitantes de

nuestro municipio y teniendo el apoyo de CRISVER y DIF Estatal a través de

ellos es que logramos beneficiar a dos personas de la Cabecera Municipal y

una de la Localidad de Emilio Carranza con el tipo de Ortesis que ellos

necesitan para que puedan desarrollar sus tareas normalidad y su vida diaria













Prótesis
Atendiendo las solicitudes de las personas que se acercaban al DIF

Municipal expresando la necesidad de contar con una prótesis para

tener una mejor calidad de vida se realizaron las gestiones necesarias y

fueron canalizadas a CRISVER y DIF Estatal.

Teniendo una maravillosa respuesta de dos beneficiarios de la localidad

La Martinica perteneciente a nuestro bello Municipio de Vega de Alatorre









APARATOS FUNCIONALES
Se han entregado:

• 39 Sillas de Ruedas

Entre ellas estándar adulto, sobrepeso, silla PCA, silla infantil de 14” y silla 

juvenil de 16”

• 5 Muletas Adultos 

• 11 Andaderas Adulto 

• 28 Bastones 

De cuatro puntos, de invidente

Apoyando con un total de 83 Aparatos Ortopédicos.

Derrama económica de: $341,647.22















PROGRAMAS DE 

INTEGRACION SOCIAL 



CONSULTAS MEDICAS 
Con la finalidad de mejorar la calidad de vida de niñas, niños,

adolescentes y adultos se realizaron 3,367 consultas en nuestra Unidad

Básica de Rehabilitación y 70 en el domicilio de los pacientes más

vulnerables; todas de forma completamente GRATIS.

Y me es grado mencionar que gracias a la gestión de nuestra Presidenta

Municipal con la Secretaría de Salud, actualmente contamos con servicio

médico las 24 horas del día a la disposición de la población.









TERAPIAS DE REHABILITACIÓN
Uno de los propósitos del DIF Municipal es apoyar a las personas a recuperar

sus capacidades o su independencia para lograr que todos tengan la

oportunidad de volver a su vida cotidiana con una atención propia y adecuada

a su necesidad.

Es por ello que en nuestra Unidad de Básica de Rehabilitación contamos con

el servicio completamente gratuito de una terapeuta capacitada para atender a

las personas que a ella acuden.

A la fecha se han atendido un total de: 1,048 consultas en la Unidad Básica de

Rehabilitación y 30 a domicilio.



Me llena de orgullo mencionar que gracias al gran corazón de nuestra

Presidenta Municipal designando el presupuesto necesario para

solventar una obra tan importante para todos nosotros el 21 de

septiembre del 2022 se dio el banderazo de inicio para la remodelación

de nuestra Unidad de Rehabilitación Básica esto dando como resultado

que nuestros médicos, terapeutas y psicólogos puedan dar un mejor

servicio con instalaciones mas profesionales e instrumentos de mayor

capacidad para todos ustedes dejando en claro que la salud es primordial

para esta administración y sin duda alguna se esta logrando mejorar día

a día.















DEPARTAMENTO PSICOLÓGICO
En el DIF Municipal también contamos con una psicóloga y a la fecha de hoy se

han brindado 400 consultas atendiendo a cada persona en su tema especifico

en el que necesitaba el apoyo y orientación de la psicóloga

De igual manera se realizaron diferentes actividades dentro del mismo 

departamento 

• Talleres de formación humana y valores en el CECyTEV de Vega de Alatorre

dirigido a alumnos y padres de familia

• Fueron atendidas solicitudes del Instituto Estatal de Mujeres

• Se realizaron contestaciones de oficios de la fiscalía especializada contra la

familia, mujeres, niños, niñas y adolescentes para atender en situación de

violencia familiar.











• 275 Elaboración de convenios 

• 247 Invitaciones para conciliar 

• 20 Visitas domiciliarias 

• 5 Acompañamientos a la fiscalía 

Se brindó atención y alternativas a las problemáticas relacionadas con la 

prevención de violencia familiar y asistencia a la victima, en este año se 

realizaron.

• 423 Asesorías a la ciudadanía 

• 336 Entregas y recepción de 

pensiones a menores

• 185 Actas circunstanciadas 

• 550 Conciliaciones

PROCURADURIA DE LA DEFENSA DEL 

MENOR, NIÑOS, NIÑAS Y ADOLECENTES 











En apoyo a las personas de nuestro municipio que han solicitado este

servicio se han brindado traslados a hospitales, clínicas de salud y a otras

estancias que ellos lo requieran.

• Xalapa: Centro de Alta Especialidad (CAE), Hospital Ángeles, Salud

mental, Salud Digna, CRISVER, Centro de Cancerología del Estado de

Veracruz (CECAN) y Clínica Vital.

• Veracruz: IMSS, UMAE, ISSSTE, Sanatorio Español, Clínica UCAPRE,

Hospital de María, Torre Pediátrica, Salud Digna, Hospital regional de

Alta Especialidad de Veracruz, Cruz Roja Mexicana y Beneficencia

Española.

TRASLADOS



• José Cardel: IMSS y hospital regional.

• Martínez de la Torre: IMSS, ISSSTE y Clínica Ángel.

• Poza Rica: Hospital Regional e ISSSTE.

• Misantla:Hospital Regional 

• Perote: Hospital Regional 

• CDMX: Hospital siglo XXI

Este servicio se han realizado en camionetas oficiales con las que

cuenta el DIF Municipal de igual forma en la ambulancia cuando el

paciente lo requiere, operando las 24 horas en los 365 días del año.

A la fecha se han realizado traslados a pacientes teniendo un total de

400 programados y 200 de emergencia

COMPLETAMENTE GRATIS con una derrama económica de:





















ATENCION AL ADULTO 

MAYOR 



INAPAM

Con el fin de beneficiar a nuestros Adultos Mayores, obteniendo descuentos en 

transportes y pago de predial, entre otros

Se otorgaron 225 credenciales a los adultos mayores de 60 años.









CLUB DEL ADULTO MAYOR 
Agradeciendo el amor incondicional que nos brindan nuestros adultos

mayores.

Apoyamos con becas del 100% en cursos de Macramé, Bordado en tela,

Dulces de repostería y Shakira impartidos por el ICATVER en el Club del

Adulto Mayor que se encuentra en la Localidad de Emilio Carranza.

Beneficiando a 25 adultos mayores 













SEPTIEMBRE MES DEL TESTAMENTO 

Se han realizado 25 constancias de bajos recursos durante el mes de

septiembre para que las personas pudieran aprovechar el descuento de

este tramite.







ATENCION A POBLACION EN 

DESAMPARO 



MEDICAMENTOS
Con el propósito de contribuir en el cuidado de la salud de las familias en

situación de vulnerabilidad, brindamos el apoyo de 1,000 medicamentos

de forma completamente gratis; viéndose beneficiadas un total de 700

personas pertenecientes a nuestro municipio.

Con una derrama económica de $345,966.17













APOYOS ECONÓMICOS 
Con la finalidad de apoyar a las personas y familias que requieran cubrir gastos 

de necesidades prioritarias otorgamos apoyos económicos a 570 beneficiarios.

Con una derrama económico de $205,325.50













ENTREGA DE ZAPATOS Y ROPA 
Recibimos donaciones de ropa y zapatos por parte de la ciudadanía con

la finalidad de beneficiar a la población más vulnerable de nuestro

municipio.

De esta forma, realizamos la entrega de lo propio en la comunidad de El

Fortín.













APOYOS CON SERVICIOS FUNERARIOS

Se apoyó a familias del Municipio con 50 féretros.

Teniendo una derrama económica de: $70,500 



APOYO CON DESPENSAS
Con la finalidad de apoyar a las familias y personas mas vulnerables de

nuestro municipio el DIF Municipal se da a la tarea de hacer una relación de

quien solicita este tipo de apoyo teniendo como objetivo dar cada cierto

tiempo una dotación de despensas

Se ha apoyado con 200 despensas

Teniendo una derrama económica de $60,000













APOYO A OTRAS 

INSTITUCIONES 



CURSOS ICATVER
Trabajando en conjunto con el Instituto de Capacitación para el Trabajo del

Estado de Veracruz, apoyamos a 150 personas con becas desde el 25% hasta el

100% con cursos de:

• Macramé

• Servicios de secretaria

• Bordado en tela

Estos cursos impartidos en las diferentes localidades de nuestro municipio

Derrama económica de: $42,125.00





















Escuelas 
Atendiendo a las solicitudes de las Instituciones Educativas que se acercan 

al DIF Municipal, nos dimos a la tarea de brindar apoyos en especie como:

• Balones de futbol, voleibol y basquetbol

• Medicamentos

• Licuadoras 

• Regalos para festejos del día del niño, 10 de mayo y día de muertos

• Piñatas

• Aguinaldos

• Sanitizante líquido



















DEPORTE & CULTURA 
Como parte de las actividades deportivas, de formación y recreación física y

cultural de nuestros niños, niñas y jóvenes que forman parte de equipos

deportivos o culturales.

Hemos otorgado:

• Apoyos económicos para combustible.

• Material didáctico.

• Uniformes deportivos

• 52 traslados completamente gratuitos a eventos, encuentros deportivos y

cursos de capacitación.

















EVENTOS ESPECIALES 



DIA DE REYES 
Recorrimos las calles de Emilio Carranza, Cabecera Municipal y visitamos cada

una de las comunidades en compañía de los 3 reyes magos dibujando sonrisas

y transmitiendo alegría a los niños y niñas de nuestro municipio.

Hicimos entrega de 5,000 juguetes y 5,000 envueltos de dulces.

Con una derrama económica de $















8 DE MARZO 

DÍA INTERNACIONAL DE LA MUJER 
El día internacional de la mujer en coordinación con academia de belleza 

“Andry” se brindaron los siguientes servicios:

• 20 cortes de cabello

• 15 tintes de cabello

• 30 uñas de acrílico 

• 15 manicuras 

• 10 pedicuras 

Todo totalmente gratis para la población.











DIA MUNDIAL DE CONCIENCIACIÓN 

SOBRE EL AUTISMO

Con la finalidad de concientizar a la población de que los niños con

autismo son, principalmente niños. Organizamos un desfile en la

avenida principal de esta cabecera apoyándonos de diferentes

Instituciones Educativas incluyendo el CAM No. 40. Pequeño evento

que decoramos con globos y reflectores azules.

















DIA DEL NIÑO

Festejando a los niños y niñas en su día especial, realizamos un

recorrido de 5 días con un show de animadores y botargas en cada una

de las localidades de nuestro municipio, así como en las colonias de

Emilio Carranza y esta Cabecera Municipal.

Hicimos entrega de 5,000 juguetes, 5000 envueltos y rifamos 2,000

juguetes grandes.

Teniendo una derrama económica de $



















DIA DE LA MADRE 
Siguiendo los pasos de nuestra Presidenta Municipal, realizamos un recorrido

de 5 días en cada una de las comunidades del municipio, así como en las

colonias de Emilio Carranza y Cabecera Municipal; en estos festejos llevamos

un show “sólo para mamás”.

Hicimos entrega de 5,000 obsequios y rifamos 1,000 regalos grandes.

Con una derrama económica de $





















Agro Festival Martínez de 

la Torre 
Por invitación de la Presidenta del DIF de Martínez de la Torre acudimos

a la feria tradicional durante 3 días llevando con nosotros un stand

donde expusimos diferentes artículos y comida típica de nuestro bello

Municipio, dentro de ellas estaban los quesos, cinturones, carteras de

cuero, manualidades tejidas todo esto elaborado por manos veguenses

que por su puesto a nosotros nos llenan de orgullo











28 DE AGOSTO DIA DEL ABUELO
No dejando pasar desapercibido el día, acudimos al Club del Adulto Mayor

para festejar a los más sabios y consentidos de la casa.

Junto con ellos jugamos lotería, rompimos piñatas y realizamos un convivio

con dulces y pastel.

Con una derrama económica de $ 2,500













DIA DE MUERTOS 
Por invitación de Gobierno del Estado y DIF Estatal acudimos a la Ciudad

de Xalapa a realizar un altar representativo de nuestro Municipio en el

cual nos dimos a la tarea de exponer nuestra cultura logrando con esto

que diferentes personas conozcan un poco de nosotros por medio de

esta tradición de igual forma se participo en el desfile de Catrinas en el

cual nuestro contingente fue caracterizado en honor a la fecha festejada













BODAS COLECTIVAS 
En coordinación con el registro civil, y con el fin de a todas las

parejas de enamorados nuestro municipio la oportunidad de contraer

matrimonio con una ceremonia alegre y bonita;

realizamos un evento en el andador turístico “El Vado” para 20

matrimonios con decoraciones alusivas al 14 de febrero, una mesa

de aperitivos, brindis y obsequios.

Con una derrama económica de $ 5,000











AREA DE SALUD



CENTROS Y CLINICAS DE SALUD 
La salud es una de nuestras prioridades, y por ello hemos atendido cada

solicitud de las clínicas y centros de salud, logrando con ello conocer mas

a fondo sus necesidades y apoyando para que puedan brindar un mejor

servicio a la ciudadanía.

Hemos otorgado:

• Traslados

• Lonas

• Refrigerios para las campañas de vacunación.

• Regalos para sus eventos.

• Medicinas

• Material de oficina e instalaciones













JORNADAS DE SALUD VISUAL
En coordinación con Óptica London Eye y Claro Visión se realizaron

exámenes de la vista de manera gratuita, además de la adquisición de lentes

graduados a bajo costo y donaciones en un 100%

Se han beneficiado a 250 personas en todo el municipio

Y se realizaron 5 donaciones de lentes completamente gratuitos a las

personas más vulnerables.









CAMPAÑA DE SALUD “HUESOS Y 

ARTICULACIONES SIN DOLOR”
Trabajamos en coordinación con la fundación “HUESOS Y ARTICULACIONES

SIN DOLOR” que cuenta con una unidad móvil de estudios de huesos y

articulaciones teniendo un costo accesible para todas las personas.

Se logró beneficiar a 350 habitantes esto en un lapso de 5 días que

estuvieron ubicados en los bajos del palacio municipal

Derivado de la cantidad de ciudadanos que requirió el servicio. La fundación

nos hizo la donación de 5 andaderas y 20 bastones de un punto





















JORNADA IMEDIC DE 
MASTOGRAFIAS 

En coordinación con la Secretaria de Salud y la Jurisdicción Sanitaria #VI

de Martínez de la Torre realizamos una campaña de mastografías que se

instaló en los bajos de Palacio Municipal durante 5 días, realizando 140

tomas para diferentes mujeres del municipio.









CAMPAÑA DE ESTERILIZACIÓN 

(CANINA Y FELINA)
En coordinación con la Clínica Veterinaria CatDog, hemos apoyado en

las campañas de esterilización de gato s y perros, que se llevan a

cabo en el auditorio municipal ubicado en Vega de Alatorre con un

costo de $150 gracias a la gestión que se lleva a cabo

Se atendió un total de 200 animalitos.
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